
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zelfreflectie praktijk! 
 

 
 
 
 
Kruis, bij beantwoording van onderstaande vragen aan, hoe goed je bent in de betreffende vaardigheden. 

 
 

          1 = Slecht      10    = Uitstekend 

 
 
       1      2       3       4       5      6       7      8      9      10 
Omgaan met het voertuig. 
 
Onder normale verkeersomstandigheden, bedien ik de auto op  
een technisch juiste wijze en heb ik de auto onder controle. 

 
 
Veiligheid. 
 
Ik houd voldoende afstand van het verkeer dat voor mij rijdt en  
ik zorg voor voldoende ruimte rondom de auto. 

 
 
Mogelijke gevaren herken ik op tijd en ik zorg dat het zo veilig 
mogelijk blijft. 

 
 
Doorstroming. 
 
Ik hinder het andere verkeer niet onnodig en zorg dat het  
zoveel mogelijk kan doorrijden. 

 
 
Sociaal rijgedrag.   
 
Bij het autorijden houd ik rekening met de gedragingen van 

 zwakkere verkeersdeelnemers zoals kinderen, ouderen,  
 voetgangers en fietsers. 

 
Ik houd rekening met het andere verkeer en ik vang fouten  

van anderen zo goed mogelijk op. 

 
 
Milieu bewust rijden. 
 
Ik weet hoe ik milieu bewust moet autorijden en ik pas dat in  

de praktijk toe. 
 

 
 

Heel veel succes met het behalen van je rijbewijs, autorijschool TEN HOVE  Rijssen. 

 

 

Dit formulier invullen en dichtvouwen en meenemen voor de TTT,  deeltoets 3  en praktijk examen  B 
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